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Ugdymo programos turinys sudarytas atsižvelgiant į atskiras vaikų ugdymo kompetencijas, 
apimančias vertybines nuostatas, įgytus gebėjimus, įgūdžius bei patirtį skirtinguose amžiaus 
tarpsniuose. Mūsų ugdymo turinį atspindi temos, kuriomis siekiame ugdyti šias vaiko 
kompetencijas: 

• socialinę – gyventi greta ir būti kartu; 
• sveikatos saugojimo – sveikai gyventi, sveikai judėti ir veikti; 
• komunikacijos – klausytis, kalbėti, bendrauti su kitais; 
• pažinimo – tyrinėti ir atrasti pasaulį; 
• meninę – pajusti, kurti, grožėtis; 
• savivertę – tikėti savimi, savęs suvokimas. 

 

Mėnuo  Temos  
Rugsėjis 09.14 09.28  

 Susipažinkime 
draugai 

Aš ir mano šeima  

Spalis 10.12 10.26  
 Aš jaučiu – kai liečiu, 

kai girdžiu man įdomu 
Mano jausmai, 

emocijos 
 

 

Lapkritis 11.09 11.23  
 Aš ir mano draugai 

 
Kvapai ir skonis  

Gruodis 12.07 12.14  
 Metų laikai Kalėdų šventė  

Sausis 01.04 01.18  
 Dienos, mėnesiai ir 

metai 
Sveikai valgau – 

sveikai augu 
 

Vasaris 02.01 02.15 02.29 
 Geometrinės figūros Saugus eismas 

 
Profesijos 

Kovas 03.14 03.28  
 Sveiki dantukai – graži 

šypsena 
Atidarykim skaičių 

skrynelę 
 
 

Balandis 04.04 04.18  
 Sodo ir daržo gėrybės Laikas  

Gegužė 05.02 05.16  
 Lietuvos gamta Mokslo metų 

uždarymas 
 



Kiekvieną kompetenciją sudaro ugdytinos vertybinės nuostatos bei vaiko amžių atitinkantys 
gebėjimai ir įgūdžiai. Visos šios kompetencijos glaudžiai siejamos tarpusavyje ir 
integruojamos į įvairiausią veiklą. Temos grindžiamos nuoseklumo principu: pradedamos nuo 
vaikui artimos (šeimos, aplinkos, gamtos) ir pereinamos prie tolimesnės aplinkos ir reiškinių. 
 
 
KNYGOS: 
Kakės Makės Enciklopedija apie Lietuvą 
Kakės Makės Enciklopedija gyvūnai 
Kakės Makės žmogaus kūnas 
Kakės Makės laikas 
Kakė Makė ieško pavasario 
Kakė Makė žiema 
Lietuvos istorija su Kake Make 
Kakės Makės emocijos 
Lietuvos gamta su Kake Make 
Kakė Makė profesijų labirinte 
365 pasakojimai vaikams 
Kiškio raidės. 4 užduotys kiekvienai raidei. 
Lavink rankytę. Rašymo pratimai 4-5m. vaikams 
 
 
 
Kilus klausimams prašome kreiptis: vaikai@baltai.no 
 


